AGENCE DE LENS

Instant Voyage 20, rue Edouard Bollaert

62300 LENS
LE VOYAGE COUP DE COEUR Tél 0391 84 02 20

resalens@instant-voyage.com

D

INSTANT VOYAGE

VOUS PROPOSE

PANAMA — PLAYA BLANCA
HOTEL RiU PLAYA BLANCA PANAMA 5% *¥¥¥ N

Le voyage coup de cceur ...

R.C.S LILLE 448 32444200012 N° TVA FR 50448324442

O LI 059 03 0004 - Assurance Responsabilité Civile Professionnelle ALLIANZ — Contrat n°57517689
— Garantie Financiére APS garantie totale des fonds déposés par les clients



AGENCE DE LENS
nstantVoyage | i

LE VOYAGE COUP DE COEUR Tél. 0391 84 02 20
resalens@instant-voyage.com

9

HOTEL RIU PLAYA BLANCA PANAMA 5***** NL
PANAMA — PLAYA BLANCA

HOTEL RIU PLAYA BLANCA

= = All,, oD

EN BORD DE PLAGE WIFI GRATUIT TOUT COMPRIS 24H/24 SALLE DE GYM

Mer des O COIOH
Caraibes /ri:anal de Panama
Costa Rica i
I Iiber Panama City©

@Playa Blanca (O La Palma

Ockan Golf de
Pacifique Panama

Colombie

Panama o e e

Voici une destination originale alliant un climat tropical, une ville coloniale d'un
coété et ultra moderne de l'autre, un célebre canal et votre hétel situé sur la cote
Pacifique... et plus particulierement dans la zone de Playa Blanca qui bénéficie
d'un micro climat et reste ainsi ensoleillée toute I'année.
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VOTRE HOTEL

L'hotel RIU PLAYA BLANCA PANAMA 5***** NL (Tout Inclus 24h), est situé sur la plage de Playa Blanca au
Panama, est bordé de jardins au cceur d’un domaine de plus de vingt-huit mille métres carrés.

Son service exclusif Tout Inclus et ses installations compléetes offrent une multitude d'activités, de sports et
de divertissements a tous les clients, afin de leur permettre de passer d'agréables vacances en famille, en
couple ou entre amis.

Venez passer des vacances inoubliables sur la longue plage de Playa Blanca, sur la cote pacifique du Panama
et profitez de quelques jours de détente avec vos proches a I'Hotel Riu Playa Blanca.

L’h6tel RIU PLAYA BLANCA PANAMA 5***** NL est un complexe de 573 chambres réparties sur un
complexe face a la mer.

Pour votre confort : Toutes les chambres sont décorées dans un style
moderne et proposent toutes un balcon ou une terrasse offrant une
vue sur les jardins tropicaux de I’hotel et est équipée avec tout le
confort moderne : Elle possede une terrasse ou un balcon un lit king
Size ou deux lits doubles, climatisation, télévision satellite, téléphone,
coffre-fort électronique, Internet Wi-Fi (gratuit), salle de bains
compléte avec seche-cheveux.

INCLUS : Minibar & Distributeurs de boisson dans votre chambre !
(Max. 3 adultes + 1 enfant ou 2 adultes et 2 enfants / chambre).

LA RESTAURATION

Un vrai bonheur a savourer en toute liberté 24h/24 ! Votre formule
tout inclus vous offre large choix de repas et collations tout au long de
la journée et de la nuit.

® Restaurant principal avec sa grande terrasse est parfait pour
savourer la délicieuse gastronomie panaméenne.
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LE VOYAGE COUP DE COEUR

@ L’hétel compte également plusieurs restaurants a thémes de cuisine internationale pour varier les
plaisirs.

Petit-déjeuner, déjeuner et diner : buffet varié avec aliments complets & show-cooking.

Snacks (24h/24).

Diner alternatif : Asiatique (buffet), Italien (a la carte et entrées et desserts sous forme de buffet),
Mexicain (a la carte) et Steak-house (a la carte).

Tenue correcte requise lors du diner.

5 bars dont le Bar-piscine/swim-up.

LAL4L

29

VOTRE FORMULE TOUT COMPRIS

Petit-déjeuner-buffet varié avec show-cooking.

Petit-déjeuner continental.

Déjeuner : Buffet avec plats froids et chauds avec show-cooking

Pizzas, pates, salades et choix de desserts.

Diner : Buffet d’entrées et plat principal.

Plats minute et show-cooking.

Soirées spéciales : buffet a theme (3 fois par semaine.

Diner alternatif aux restaurants a thémes : Asiatique, Italien et Steackhouse.
Snacks (24h/24).

Sélection de boissons alcoolisées et non-alcoolisées locales et internationales a I'hétel
(24h/24).

Le réapprovisionnement du minibar et du distributeur de liqueurs des chambres.
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SPORTS, LOISIRS ET ANIMATIONS

LES SPORTS ET LOISIRS

Directement a la plage.

3 piscines d'eau douce, 1 piscine pour enfants avec toboggans.
Transats et parasols gratuits la piscine, transats gratuits a la plage.
Service de serviettes gratuit.

Aguagym, gymnastique, terrain de beach-volley.

Matériel de snorkeling, kayak, planche a rame (SUP), body board.
Salle de Fitness (a partir de 18 ans).

Cours collectifs RiuFit (7x/sem.)

444949999494

Payant : centre Spa avec massages et soins de beauté.

LES SERVICES

& Aire de jeux.

® Salons de coiffure et de beauté.

® Magasin.

®  Wifi (gratuit) dans le complexe entier.

LES ANIMATIONS

% Programme d’animation en journée pour adultes et enfants (4-7
ans et 8-12 ans, au Club RiuLand) (7x/sem.).

% Animation pour adultes en journée (quotidien).

® Musique live, spectacles et animation RIU en soirée (7x/sem.).

® L'entrée et les consommations a la discothéque (ouverte 6 fois par

semaine).

Le PANAMA : Une destination atypique et hors du commun a découvrir !

Un cadre chaleureux au coeur d’un complexe bordé par une magnifique plage de sable blanc.
La multitude d’infrastructures, de services et d’activités proposés par I’hotel.

La formule All Inclusive 24h/24 !

Minibar & Distributeur de boisson dans les chambres !

249444

FIN DE NOS SERVICES
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A VOIR ET A FAIRE

% Le Panama colonial

Casco viejo, a 2 encablures de la Trump tower, c’est le centre historique
de Panama city avec ses batiments anciens et ses églises classés au
patrimoine de I'Unesco, chauvin que vous étes, vous tomberez sans nul
doute sous le charme de la magnifique Plaza de Francia. Les fins
gourmets et les noctambules, vous ne serez pas en reste, le Casco est
aujourd’hui I'un des quartiers les plus branchés de Panama city.

5 Le Panama moderne

Panama City : une skyline impressionnante avec des immeubles, tous
plus grands les uns que les autres, symbolisé par 'emblématique Trump
Tower surplombant la promenade, bordée par I'océan.

% Le Panama ancestral

Il y a des indigénes au Panama : les Embera (zone du Canal, Province
du Darien), Kunas (au coeur des iles San Blas), Ngobe Bugle ou autre
Guaymie (provinces de Chiriqui et Bocas del Toro) n‘ont pas succombé
aux tentations de la vie moderne, ils ont su conserver leurs traditions
ancestrales, les gossip disent que certains d’entre eux vivent jusqu’a
150 ans, leurs secrets : une nourriture saine, un mode de vie sans
média, sans stress...

Panama compte 7 communautés autochtones (d’Embera Puru, de Parara Puru, d’Embera drua...). Toutes sont
situées sur les berges de rivieres de grande importance pour le bassin du canal, venu de la région
montagneuse dans la province de Darien.

5 Le canal de Panama

On ne peut quitter le Panama sans avoir vu le canal ! Il est vrai que voir
dans cette gigantesque écluse, le balai des panamax ou autres navires
de marchandises tirés et guidés par de petites locomotives et assistés
par des pilotes, c’est étonnement fascinant, le canal fait vivre a lui seul
10 000 personnes, rien que ¢a... A coup slr une prouesse technique et
économique, qu’il faut avoir vu au moins une fois dans sa vie.
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% Le Panama nature

Située a environ 01H45 de la capitale, la vallée d’Anton est avant tout
reconnue pour offrir le « printemps permanent ». En effet, cette vallée
estle seul cratere habité au mondeet le climat en est donc
modifié, offrant fraicheur et nature incroyable dans une quiétude
inégalée sur le pays. Connue aussi pour ses incroyables paysages, la
vallée est I'endroit idéal pour découvrir la faune et la flore avec pas
moins de 400 espéces d’oiseaux sur place.

Cette région de Panama est aussi riche en évenements culturels pour
sa musique traditionnelle, son artisanat et une population
décontractée et trés chaleureuse.

BON VOYAGE ...
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LE VOYAGE COUP DE COEUR

Voyage

AGENCE DE LENS

HOTEL RIU PLAYA BLANCA PANAMA 5*****N|
11 JOURS / 9 NUITS EN FORMULE TOUT INCLUS

Base 30 participants
ADULTES

Du 14 au 24 Janvier 2025
2290 €

ENFANTS*

1690 €

* Tarifs pour les enfants de moins de 12 ans partageant la chambre de 2 adultes payants.

NOTRE PRIX COMPREND

Les transferts : REGION / PARIS CDG / REGION en autocar.

Transport aérien : PARIS CDG / PANAMA CITY / PARIS CDG sur vols réguliers directs AIR FRANCE.
Transfert : Aéroport / hotel / aéroport.

Hébergement : 9 nuits a I’h6tel RIU PLAYA BLANCA PANAMA 5*****n|
En chambre

Repas :

Guides / Assistance : L'assistance de nos représentants aux aéroports.
Taxes d’aéroport :

Responsabilité civile : ALLIANZ.

Caution : APS garantie totale des fonds déposés.

Assurances :

Une pochette de voyage.

Une réunion de présentation.

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS

SR R R R R R R R R R R

@ Les repas non mentionnés au programme.
% Les frais a caractére personnel et les pourboires.

@ Le supplément chambre individuelle :
)

SOUS RESERVE DE DISPONIBILITE LORS DE LA RESERVATION

Date de <2 Heure
Origine Destination dé de e N®de vol Cl Cabine  Statut
épart dé d'arrivée
épart
Paris, agroport Panama City.
Paris-Charles de Tocumen . .
Gaulle (CDG) - Rl T 14/01/2025  13:40 18:50 AFAT4 N  Economy OK
France {PTY) - Panama
Panama City, Paris, agroport
Tocumen Paris-Charles de . .
International Airport | Gaulle (CDG) - 2310172025 20:50 12:55+1 AFAT5 T Economy OK
(PTY) - Panama France
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LE VOYAGE COUP DE COEUR

INFOS PRATIQUES

environ 11h20 a I'aller au départ de Paris, environ 10h05 au retour pour Paris.
Le Balboa est la monnaie officielle du Panama. Le Balboa a cours légal au Panama tout comme
le dollar américain (USD).
I'espagnol. L'anglais est largement pratiqué dans les hotels et le secteur touristique.
110 V.
- 7h en été et - 6h en hiver.

- Aucun vaccin n'est exigé.

- Vaccins recommandés : diphtérie, polio, tétanos, hépatites A et B et typhoide. Vaccin contre la fiévre
jaune fortement conseillé et un traitement antipaludéen recommandé.

- Certaines maladies parasitaires ou virales peuvent étre véhiculées par des moustiques, I'usage de
répulsifs tropicaux cutanés/vestimentaires est recommandé. Eviter I’aspirine en cas de fiévre.

www.pasteur-lille.fr

passeport en bon état obligatoire, valable 6 mois apres la date retour.
Les personnes transitant par les Etats-Unis devront se conformer a la législation en vigueur dans le pays
et étre en possession d’une autorisation Esta (payante) obligatoire a obtenir via le site internet :
https://esta.cbp.dhs.gov.

Si un mineur voyage sans étre
accompagné par ses deux parents, et ce quel que soit son age, il devra également étre en possession
d’une autorisation parentale de sortie du territoire. Ces renseignements sont donnés a titre indicatif et
nous vous recommandons de les vérifier avant votre départ aupres de votre agence de voyages.
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Notre avis
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